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 Lignes directrices des consultations pour brûlures 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Ces lignes directrices ont pour but de faciliter les consultations et les transferts à un centre de soins aux brûlés. 

Elles ne constituent pas des recommandations de soins définitives et doivent être appliquées en se basant sur un 

jugement clinique. La décision finale de transfert reste à la discrétion du médecin traitant et du médecin qui reçoit le 

patient. La décision relative au transfert doit se prendre dans un délai d’UNE heure. 

TOUTES LES CONSULTATIONS DOIVENT ÊTRE COORDONNÉES PAR CRITICALL ONTARIO 1-800-668-4357 

Consultation immédiate en vue d’un transfert Consultation Recommendée 

 Brûlures profondes (3e degré) 

 Brûlures modérément profondes (2e degré) ≥10% TBSA 

 Brûlures 2e ou 3e degré au visage, mains, organes 
génitaux, périnée, pieds, ou sur une articulation 

 Patients présentant les risques élevés ci-dessous 

 Toutes les brûlures potentiellement profondes, quelle 
que soit leur taille 

 Douleur mal contrôlée 

  

Brûlure thermique Brûlure thermique* 

 Lésion par inhalation et brûlure du 2e degré ou du 3e 
degré ≥5% TBSA 

 Lésion par inhalation sans brûlure: consulter soins 
intensifs Lésion par inhalation 

Lésion par inhalation* 

 Toutes les lésions électriques haut voltage (≥ 1000 V) 

 Lésion causée par la foudre 

 Les lésions électriques à faible voltage (<1000 V) 
doivent faire l'objet d'une consultation et d'un suivi 
dans un centre de soins aux brûlés afin de dépister 
l'apparition tardive des symptômes et les troubles de la 
vision. 

  

Lésion électrique 

Lésion électrique* 

 Toutes les lésions chimiques 

Lésion chimique 

 Toutes les brûlures pédiatriques peuvent bénéficier 
d’une orientation vers un centre de soins aux brûlés. 

Pédiatrique (≤14 ans ou <30 kg) 

 ≥ 50 ans 

 Anticoagulation 

 Immunosuppression 

 Grossesse 

 Diabète 

 Patients avec brûlures nécessitant des soins 
particuliers d’ordre social, émotionnel ou de 
réadaptation 

 Patients nécessitant des soins plus importants que 
ceux pouvant être prodigués au centre de référence 
selon l’évaluation du médecin de l’urgence 

 Autres problèmes médicaux importants 

  

Risques élevés à prendre en compte 

 Une brûlure importante avec mécanisme traumatique 
devrait être transféré au centre des brûlés le plus près 
(ou un centre hospitalier régional de traumatologie) 

Brûlure avec lésion traumatique 

 Brûlures de profondeur partielle non fonctionnelles 
<10% TBSA 

  

Brûlure thermique* 

Règle des 9 

Surface corporelle totale (TBSA) 

Méthode de la 

surface palmaire 

Consultation externe recommandée* 

La surface palmaire du 

patient est environ 1% 

*Veuillez consulter les listes de contrôle 
pour la prise en charge des brûlures  
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